
哲学社会学院“认知科学与人工智能”微专业、

“心理健康与社会工作”微专业招生简章

第一弹

想了解大脑的功能和运作吗？

你知道认知失调的本质吗？

想关注人工智能辅助创造力发展的可能吗？

“认知科学与人工智能”微专业值得你的选择！

“认知科学与人工智能微专业”将带你密切跟踪认知与 AI 方面的最新发展

方向，去除认知的障碍和限制，给未来无限的可能！

一、专业介绍

认知科学与人工智能（英语：Cognitive Science and Artificial

Intelligence）是一门研究信息如何在大脑中形成以及传递过程的并最终形成指

令付诸行动的跨领域学科。

它研究何为认知，认知有何用途以及它如何工作，研究信息如何表现为感觉、

语言、注意、推理和情感。其研究领域包括心理学、哲学、人工智能、神经科学、

学习、语言学、人类学、社会学和教育学。

它跨越相当多层次的分析，从低层次的学习和决策机制，到高层次的逻辑和

策划能力，以及脑部神经通路的结构和功能。除专门的神经科学不涉及之外，该



专业将涉及认知科学的其余方面，并讨论利用人工智能的成果和方法探讨扩展人

类认知的更多可能进路。

二、专业特色

1.去除认知障碍和限制，打开思维领域和未来发展的无限可能。

2. 认知科学和人工智能+X，激发对原专业的新认知和兴趣。

3.利用 AI 赋能，扩展你的想象力并赋之于创造力生成。

三、教学团队



四、课程设置与学分修读要求

本专业无前置课程要求，于每年秋季学期开始开设，毕业前修满表格中的 10

学分，颁发“认知科学与人工智能”微专业证书”。

五、报名条件与方式
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开课部
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1
国际课程与

实践周

高阶认

知

与心理

生命

1 18 18 18 暑期
哲学社

会学院
无

2 1304212

认知科

学与哲

学

2 36 36 36
春或

秋

哲学社

会学院
无

3 1304209

逻辑、认

知

和人工

智能

2 36 36 36 春秋
哲学社

会学院
无

4 1304196 逻辑学 2 36 36 36 秋
哲学社

会学院
无

5 1304217

中国传

统修养

与认知

2 36 36 36
春或

秋

哲学社

会学院
无

6 1304218
数学哲

学
2 36 36 36 秋

哲学社

会学院
无

7 1304224
人工智

能专题
2 36 36 36 秋

哲学社

会学院
无

小计 13



对学生原年级、专业无特别限制。学生对认知科学与人工智能感兴趣，具有

敏锐的问题意识和高维度的思辨力，能够更好地以写作和口头表达的形式呈现认

知结果。

请有意向的学生于 9月 10 日前填写“认知科学与人工智能”微专业报名表：

https://www.wjx.top/vm/wKFpfq7.aspx。并加入 QQ 群：759271218。

联系人：孙老师

联系电话：0931-8913710、5292710

第二弹

你想了解自己、认识他人

提升心理免疫力和人际交往能力吗？

你想用专业的知识帮助他人丰富自己

做一个合格的志愿者吗？

你想了解家庭对人的影响

提升未来父母角色的胜任力吗？

你愿意学习和体验音乐治疗

参与心理健康成长团体吗？

你想拓展知识

为心理咨询和社会工作领域

继续深造打下坚实的基础吗？

选“心理健康社会工作”微专业准没错！

让它帮你开拓人生的无限可能性！

与“心理健康社会工作”专业一起走进心理援助与助人自助之门，密切体会

心理咨询与社会工作的意义和价值，去除对心理咨询和社会工作的认知偏差，带

来全新的心灵体验，开拓人生的无限可能性！



一、专业介绍

心理健康社会工作微专业，通过“人际关系心理学、社会工作原理与实务、

健康社会工作、萨提亚家庭治疗、音乐治疗与心理健康”五门核心课程的开设，

灵活、系统地对社会工作和心理健康教育领域最实用的专业知识、方法、技能进

行了跨学科的有机融合，构建科学合理的核心知识体系。

课程设置具有高阶性、交叉性和挑战性，浓缩精炼了社会工作和心理健康教

育领域的新知识、新理念，以及有效的个案、小组和社区社会服务实务技能训练

形式，提高课程的品质与效果，加深大学生对自己、他人、家庭和社会的认知，

提升大学生自我关爱、构建和谐家庭，以及社会公民责任担当的意识、意愿与能

力，努力拓展和丰富专业视野，促进学生的个性化成长与发展。

二、专业特色

1. 去除对心理健康援助与临床社会工作的偏见，进行科学而系统的心理健

康与社会工作基本理论知识、专业实务能力，以及综合个人素质的教育与培养。

2. 通过对心理健康与社会工作方面的理论与实务的学习和体验，激发学生

对自己、对他人、对家庭和对社会的好奇与责任，拓展人文社科领域的认知与智

慧，促进人格的成熟与完善。

3. 课程设置理论与实务相结合，线上与线下相结合，突出个人成长与专业

能力的实务训练，借助有效的个案、小组和社区社会服务实务技能训练提高课程

的品质与实效性，方便学生在相关领域继续深造。



4. 填补我校心理咨询与社会工作相关专业的空白。

三、教学团队

四、课程设置与学分修读要求



本专业无前置课程要求，于每年秋季学期开始开设，采取理论与实务相结合

的形式，部分课程理论课线上进行，实务课线下进行，毕业前修满表格中的 10

学分，颁发“心理健康与社会工作”微专业证书。
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1 1304219

社会工作

理论与实

务

2 36 18 18 18 18 秋 哲社 无

2 1304220
健康社会

工作
2 36 24 12 0 36 秋 哲社 无

3 1304221
人际关系

心理学
2 36 18 18 18 18 春 哲社 无

4 1304222
萨提亚家

庭治疗
2 36 18 18 0 36 春 哲社 无

5 1304223

音乐治疗

与心理健

康

2 36 12 24 0 36 春 哲社 无

小计 10

五、报名条件与方式

对学生原年级、专业无特别限制。学生对心理健康和社会工作感兴趣，具有

敏锐的自我觉察和问题分析能力，以及自助助人的热情与意愿，能够开放地进行

交流和沟通，具有良好的自发性与创造性，以及多种形式的学习成果表达能力。

请有意向的学生于 9月 10 日前填写“心理健康与社会工作”微专业报名表：

https://www.wjx.top/vm/eqTqLYi.aspx。并加入 QQ 群：759271218。

联系人：孙老师

联系电话：0931-8913710、5292710


